
Â ïîìîùü ïðîäàâöó Ôîðñìàí-÷àÿ

Ìû - ïðîäàâöû Ôîðñìàí-÷àÿ, òû è ÿ, â óñëîâèÿõ íûíåøíåé âîçðîñøåé êîíêóðåíöèè, 
èìååì õîðîøóþ èñõîäíóþ: íèêòî èç íàøèõ êîíêóðåíòîâ íå ìîæåò, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, 
ïðåäëîæèòü ëó÷øèé ïî êà÷åñòâó è ñòîëü áîëüøîé ïî êîëè÷åñòâó àññîðòèìåíò ÷àÿ.

Íàø óñïåõ íå îñíîâûâàåòñÿ íà ðåêëàìíûõ êîìïàíèÿõ. Ìû çíàåì, êàê ïðàâèëüíî 
ïðåäëîæèòü êà÷åñòâåííûé, ñâåæèé ÷àé íàøåìó ïîêóïàòåëþ. ×åì áîëüøå íàøè ïîêóïàòåëè 
çíàþò î ÷àå è åãî êà÷åñòâå, òåì áîëüøå îíè öåíÿò íàøå îáñëóæèâàíèå. Èìåííî ïîýòîìó, 
ïîâûøåíèå çíàíèé ïîêóïàòåëåé î ÷àå â öåëîì, î åãî êà÷åñòâå è ïðàâèëüíîì çàâàðèâàíèè, 
ñïîñîáñòâóåò íàøåé òîðãîâëå. Äëÿ ìíîãèõ ïîêóïàòåëåé ïðîäàâåö, ñòàâøèé ïîñòåïåííî 
õîðîøèì çíàêîìûì, ÿâëÿåòñÿ èìåííî òåì çíàòîêîì ÷àÿ, íà çíàíèÿ êîòîðîãî ìîæíî 
ïîëîæèòüñÿ.

Ìû ñîáðàëè â ýòó áðîøþðó èíôîðìàöèþ î ÷àå è ñîñòàâíûõ åãî êà÷åñòâà, ÷òîáû 
ïîìî÷ü òåáå â òâîåé ðàáîòå.

Àðè Ñàíòàìÿêè

Ðàçâåñíîé Ôîðñìàí-÷àé - òîâàð àêòèâíîãî ïðîäàâöà

Êîãäà ìû òî÷íî çíàåì, íà ÷åì îñíîâûâàåòñÿ êà÷åñòâî íàøåãî ÷àÿ, íàì íå íóæíî 
ðàñõâàëèâàòü åãî ïîêóïàòåëÿì, êîòîðûå õîòÿò êóïèòü õîðîøèé ÷àé. Ìû ãîðäèìñÿ 
êà÷åñòâåííûì ïðåâîñõîäñòâîì Ôîðñìàí-÷àÿ, è ïîýòîìó íå êðèòèêóåì íàøèõ êîíêóðåíòîâ. 
Ìû çíàåì, ÷òî íà ðîññèéñêîì ðûíêå òîðãóþò ÷àåì îò èçâåñòíûõ åâðîïåéñêèõ ôèðì, íî ìû 
óâåðåíû â êà÷åñòâå îòîáðàííîãî è ïåðåðàáîòàííîãî íàìè ÷àÿ è â ïðàâèëüíîñòè íàøèõ 
ìåòîäîâ òîðãîâëè è îáñëóæèâàíèÿ ïîêóïàòåëåé. Â ýòîì êëþ÷ ê óñïåõó òîðãîâëè Ôîðñìàí-
÷àåì.

Ó âñåõ ìàãàçèíîâ Ôîðñìàí-÷àÿ åñòü ñâîè ïîñòîÿííûå êëèåíòû, çíàþùèå ñâîè 
ëþáèìûå ñîðòà. Ìû ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü èõ, ïðåäîñòàâëÿÿ ëó÷øèé â ãîðîäå âûáîð ^è 
îáñëóæèâàíèå. Ñëó÷àéíûå ïîêóïàòåëè, ïîáûâàâøèå â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ìàãàçèíå 
Ôîðñìàí-÷àÿ è ïîïðîáîâàâøèå íàø ÷àé, ñòàíîâÿòñÿ ïîñòîÿííûìè êëèåíòàìè.

×àé ïüþò ïî÷òè âñå. Äëÿ íåêîòîðûõ äîñòàòî÷íî õîðîøåãî ñîâåòà, ÷òîáû ïðîáóäèòü 
ëþáîâü ê ÷àþ. Âåäü ìíîãèå íå çíàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò î÷åíü áîëüøîå îòëè÷èå ìåæäó 
ðàçëè÷íûìè ñîðòàìè ÷àÿ, è äàæå, ñõîæèå ïî âèäó, îíè ìîãóò ñèëüíî îòëè÷àòüñÿ ïî âêóñó. ×àé 
íàäî ïðîáîâàòü. Íà âêóñ è äåéñòâèå ÷àÿ âëèÿþò òàêæå ïðàâèëüíûå ñïîñîáû çàâàðèâàíèÿ. 
Ïîêóïàòåëü îñòàåòñÿ îñîáåííî áëàãîäàðíûì, êîãäà êðîìå õîðîøåãî ÷àÿ îí ïîëó÷àåò îò íàñ 
äîïîëíèòåëüíûå çíàíèÿ î ÷àå è ïðî÷èå ïîëåçíûå ñîâåòû. Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå ÷åðåç ëè÷íîå 
îáùåíèå áîëåå äîñòóïíû ïîêóïàòåëþ, ÷åì ïðåäëàãàåìûå â ïå÷àòíûõ èíñòðóêöèÿõ.

Ôîðñìàí-÷àé ãîâîðèò ñàì çà ñåáÿ, è ïîýòîìó ìíîãèå ïîêóïàòåëè óæå ñàìè íàøëè ñâîé 
ëþáèìûé ñîðò ÷àÿ. Íî ÷àé, çàêðûòûé â áàíêå è ñïðÿòàííûé íà ïîëêå, íå ìîæåò íè÷åãî 
ñêàçàòü. Âû, íàâåðíÿêà, íå ðàç çàìå÷àëè, êàêîå âïå÷àòëåíèå íà ìíîãèõ ïîêóïàòåëåé 
îêàçûâàþò âíåøíèé âèä è àðîìàòû Ôîðñìàí-÷àÿ è ïîýòîìó, åñòü ñìûñë îòêðûâàòü áàíêè ñ 
÷àåì áåç îñîáûõ ïðîñüá äàæå ñëó÷àéíîìó ïîñåòèòåëþ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â íàøåé òîðãîâëå èìåþò ïðèâëåêàþùèå âíèìàíèå 
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðèëàâêè ñ íàðÿäíûìè óïàêîâêàìè è áàíî÷êàìè. Íî ñàìûì âàæíûì 
ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîå îáñëóæèâàíèå êàæäîãî ïîêóïàòåëÿ. Êîãäà ïîêóïàòåëü âèäèò, ÷òî ïðîäàâåö 
çíàåò è óìååò ðàññêàçàòü ìíîãîå î ÷àå è î ñïîñîáàõ åãî ïðèãîòîâëåíèÿ, òî ñðàçó ïðîäàâåö 
ñòàíîâèòñÿ çíàòîêîì, íà êîòîðîãî ìîæíî ïîëîæèòüñÿ.

Íàøå ðàçâèòèå íåâîçìîæíî áåç îáðàòíîé ñâÿçè ñ ïîêóïàòåëÿìè. ÀÎ Ààðî Ôîðñìàí 
ó÷èòûâàåò âñå çàìå÷àíèÿ è ïîæåëàíèÿ ñâîèõ êëèåíòîâ. Íî óçíàòü î ìíîãèõ èç íèõ ôèðìà íå 
ñìîæåì áåç âàøåé ïîìîùè. Òîðãîâëÿ Ôîðñìàí-÷àåì - ýòî íàøå îáùåå äåëî, è òîëüêî òåñíîå 
ñîòðóäíè÷åñòâî è óñèëèÿ êàæäîãî â îòäåëüíîñòè ãàðàíòèðóþò åùå áîëåå óñïåøíîå ðàçâèòèå 
òîðãîâëè Ôîðñìàí-÷àåì.

1



Âûðàùèâàíèå è ñáîð ÷àÿ

Âûðàùèâàåìûå â íûíåøíåå âðåìÿ ñîðòà ÷àÿ ïîëó÷åíû ïóòåì ñêðåùèâàíèÿ 
êèòàéñêîãî (Òõåà Ñèíåíñèñ) è èíäèéñêîãî (Òõåà Àññàìèöà) ÷àÿ. Íà êàæäîé ïëàíòàöèè 
âûðàùèâàþòñÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå èìåííî äëÿ äàííîé ìåñòíîñòè è äàííûõ 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé ÷àéíûå êóñòû. Íåòðóäíî íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷àòü òèïè÷íûé äëÿ òîé èëè 
èíîé ìåñòíîñòè âêóñ ÷àÿ. Ðàçëè÷èÿ ñóùåñòâóþò òàêæå âî âíåøíåì âèäå è öâåòå ÷àÿ. Ñàìûå 
ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ èñõîäÿò îò êà÷åñòâà ïî÷âû è êëèìàòà.

Íà äâóõ, ïî ñîñåäñòâó ðàñïîëîæåííûõ ïëàíòàöèÿõ â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäîâ ñáîðà è 
îáðàáîòêè, ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ ÷àé àáñîëþòíî ðàçíîãî êà÷åñòâà. Âêóñ è êà÷åñòâî, ÷àÿ, 
âûðàùåííîãî äàæå íà îäíîé è òîé æå ïëàíòàöèè, ìîãóò èçìåíÿòüñÿ êàæäûé äåíü. Ýòî çàâèñèò 
îò âðåìåíè ãîäà, ïîãîäû è îò òîãî, êàê óñïåøíî ïðîøåë ïðîöåññ îáðàáîòêè ñâåæåñîáðàííîãî 
÷àÿ-ñûðöà.

Äëÿ íàèâûñøåãî ïî êà÷åñòâó ÷àÿ ñ ÷àéíîãî êóñòà ñîáèðàþòñÿ ëèøü çàâÿçè è äâà 
ïîñëåäíèõ ëèñòà (ñì. ÷àéíûå ëèñòî÷êè íà ýìáëåìå Ôîðñìàí-÷àÿ). Áîëåå ñòàðûå ëèñòüÿ 
êðóïíåå ïî âåëè÷èíå è óâåëè÷èâàþò êîëè÷åñòâî óðîæàÿ, íî óõóäøàþò, ñîîòâåòñòâåííî, 
êà÷åñòâî ãîòîâîãî ÷àÿ.

Íà òðîïè÷åñêèõ ïëàíòàöèÿõ ÷àé âûðàùèâàåòñÿ è ñîáèðàåòñÿ êðóãëûé ãîä. Íà áîëåå 
ñåâåðíûõ ïëàíòàöèÿõ çèìîé óðîæàÿ íåò. Â óðîæàéíîå âðåìÿ ÷àéíûå ëèñòüÿ ñîçðåâàþò â 
ëó÷øåì ñëó÷àå çà íåäåëþ, à îáû÷íî - çà äâå-òðè. ×àé ñîáèðàåòñÿ âðó÷íóþ èëè 
ìåõàíèçèðîâàíî. Ñáîð âðó÷íóþ òðåáóåò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàáî÷èõ, íî ñîáðàííûé ÷àé 
íàìíîãî êà÷åñòâåííåå. Â äåíü ðàáî÷èé ñîáèðàåò îêîëî 50 êã ÷àÿ-ñûðöà, èç êîòîðîãî 
ïîëó÷àåòñÿ îêîëî 20 êã ãîòîâîãî ÷àÿ.

Ñâåæåñîáðàííûå çåëåíûå ÷àéíûå ëèñòüÿ â òîò æå äåíü äîñòàâëÿþò íà ïåðåðàáîòêó. 
×àéíûå çàâîäû, êàê ïðàâèëî, íàõîäÿòñÿ ïðÿìî íà ïëàíòàöèÿõ èëè â íåïîñðåäñòâåííîé 
áëèçîñòè îò íèõ. Ïîñëå îáðàáîòêè, ãîòîâûé ÷àé ñ ïëàíòàöèé ïîñòóïàåò â 
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ôèðìû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ýêñïîðòîì è èìïîðòîì ÷àÿ, ñìåøèâàíèåì, 
óïàêîâêîé è òîðãîâëåé.

Íà ÷àéíîì çàâîäå

Èç ñâåæåñîáðàííûõ ÷àéíûõ ëèñòüåâ ïóòåì ìåõàíè÷åñêîãî îáäóâàíèÿ âîçäóõîì â 
òå÷åíèå ñóòîê óäàëÿåòñÿ èçëèøíÿÿ âëàãà. Çàòåì ñìîðùåííûå, íî ïî-ïðåæíåìó çåëåíûå 
ëèñòüÿ, ïîäâåðãàþò ìåõàíè÷åñêîé ïðîêàòêå, ïðè êîòîðîé îíè ïåðåìèíàþòñÿ, è ðàçðóøàåòñÿ 
êëåò÷àòêà. Âûäåëèâøèéñÿ ñîê ñìà÷èâàåò ÷àéíûå ëèñòüÿ. ×åì ìåíüøå è íåæíåå ÷àéíûå 
ëèñòüÿ, òåì áûñòðåå ñîêè âûäåëÿþòñÿ. Êðóïíûå ëèñòüÿ íóæíî ïðîêàòûâàòü ïî íåñêîëüêî ðàç.

Ïîñëå ïðîêàòêè ëèñòüÿ ïîõîæè íà ñâåæóþ ìàññó, êîòîðàÿ ðàññòèëàåòñÿ íà ðîâíîé 
ïîâåðõíîñòè. Ïîä äåéñòâèåì êèñëîðîäà, ñîäåðæàùåãîñÿ â âîçäóõå, íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ 
áðîæåíèÿ - ôåðìåíòàöèÿ. Â ýòîò ìîìåíò ïðîèñõîäÿò âàæíûå õèìè÷åñêèå ïðåâðàùåíèÿ. Ñîêè 
áûñòðî òåìíåþò è çåëåíàÿ ìàññà ïðåâðàùàåòñÿ â ÷åðíóþ, ïîõîæóþ íà ÷àéíûå ëèñòüÿ ïîñëå 
çàâàðèâàíèÿ ÷àÿ. Î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ ïðåðâàòü ïðîöåññ ôåðìåíòàöèè è ïåðåìåñòèòü 
÷àéíóþ ìàññó â ñóøèëüíóþ êàìåðó. Îò íà÷àëà ïðîêàòêè äî êîíöà ôåðìåíòàöèè óõîäèò îêîëî 
òðåõ ÷àñîâ.

Â ñóøèëüíîé êàìåðå, òåìïåðàòóðà êîòîðîé îêîëî 80-85°Ñ, ÷àé â ñêîðîì âðåìåíè âíîâü 
ïðåâðàùàåòñÿ èç ìàññû â îòäåëüíûå ÷àéíûå ëèñòî÷êè, âëàæíîñòü êîòîðûõ âñåãî 0,3%. 
Ñìî÷åííûå ñâîèì ñîêîì, ïðîøåäøèå ôåðìåíòàöèþ è âûñóøåííûå ÷àéíûå ëèñòüÿ âûãëÿäÿò 
èìåííî òàêèìè, êàêèìè ìû ïðèâûêëè âèäåòü ÷åðíûé ÷àé.

Çåëåíûé ÷àé îòëè÷àåòñÿ îò ÷åðíîãî òåì, ÷òî â åãî îáðàáîòêå ïðîïóùåí ïðîöåññ 
ôåðìåíòàöèè. Ïîýòîìó ÷àéíûå ëèñòüÿ îñòàþòñÿ çåëåíûìè ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé ñóøêè. 
Ñóùåñòâóåò ñîðò ÷àÿ Îëîíã, êîòîðûé ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó çåëåíûì è ÷åðíûì ÷àåì. Ïðè åãî 
îáðàáîòêå, â îòëè÷èå îò ÷åðíîãî ÷àÿ, ïðîöåññ ôåðìåíòàöèè çíà÷èòåëüíî ñîêðàùåí.

Ïîñëå ñóøêè íà÷èíàåòñÿ ñîðòèðîâàíèå ÷àÿ. ×àé ïðîïóñêàåòñÿ ÷åðåç ñïåöèàëüíûå 
ðåøåòà ñ ðàçëè÷íûìè ðàçìåðàìè ÿ÷ååê. Ñàìûìè öåííûìè ÿâëÿþòñÿ öåëüíûå ëèñòüÿ. Ñîâñåì 
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íåïðîñòî ñâåæèå, íåæíûå ÷àéíûå ëèñòüÿ ñîõðàíèòü öåëèêîâûìè â òå÷åíèå âñåãî ïðîöåññà 
îáðàáîòêè. Ñàìûå ìåëêèå îñòàòêè, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü ÷àéíîé ïûëüþ, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ ðàñòâîðèìîãî ÷àÿ.

Òåïåðü âû çíàåòå, ÷òî âêóñ è êà÷åñòâî ÷àÿ çàâèñÿò îò ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ ïëàíòàöèè, 
îò âðåìåíè è ìåòîäîâ ñáîðà, îò ôåðìåíòàöèè è óñïåøíîñòè îáðàáîòêè â öåëîì è, ÷òî ïðè 
çàâàðèâàíèè ÷àÿ, ñíà÷àëà, â âîäå ðàñòâîðÿþòñÿ ïîòåìíåâøèå ñîêè ñ ïîâåðõíîñòè ÷àéíûõ 
ëèñòüåâ, à ñàìûå àðîìàòíûå è ïîëåçíûå ñîêè íà÷èíàþò âûäåëÿòüñÿ èç ÷àéíûõ ëèñòüåâ òîëüêî 
÷åðåç íåñêîëüêèõ ìèíóò.

Åæåäíåâíî ÷àéíûé çàâîä âûïóñêàåò íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ÷àÿ
Ïîñëå ôåðìåíòàöèè è ñóøêè ãîðàçäî ëåã÷å ïðîñåÿòü ñóõîé ÷àé è îòäåëèòü áîëåå 

êðóïíûå ÷àñòèöû ÷àéíûõ ëèñòüåâ îò ìåëêèõ. Áîëåå ìåëêèå ÷àñòèöû ìîæíî îáíàðóæèòü â 
ðàçîâûõ ïàêåòèêàõ ÷àÿ, è ðàçìåðû ÷àñòèö òàêîãî ÷àÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïî, òàê íàçûâàåìûì, 
ñòåïåíÿì Fanning (Ôàííèíã). Ñîõðàíÿåòñÿ è ÷àéíàÿ ïûëü, ïðè÷åì ðàçëè÷íîé 
èçìåëü÷åííîñòè, îíà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàñòâîðèìîãî è 
ïëèòî÷íîãî ÷àÿ. Äëÿ íàñ âàæíî, ÷òîáû ñàìûå ìåëêèå, òî åñòü ñàìûå ëó÷øèå ÷àéíûå ëèñòüÿ 
ñîõðàíÿëèñü âî âðåìÿ ïðîöåññà îáðàáîòêè è áûëè áû îòñîðòèðîâàíû îò ïîâðåæäåííûõ. 
Ïðèÿòíî ñîçíàâàòü, ÷òî äðóãèå ïðîäàþò òî, ÷òî ïðîâàëèëîñü ñêâîçü íàøå ðåøåòî!

Êàæäàÿ ïðîñåÿííàÿ ôðàêöèÿ óïàêîâûâàåòñÿ â îòäåëüíûå êîðîáêè, íà êîòîðûõ 
îáîçíà÷àåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé íîìåð ïàðòèè è ñòåïåíü êà÷åñòâà.

Òîðãîâëÿ íà ÷àéíîé áèðæå 
Èñêóññòâî äåãóñòàòîðîâ ÷àÿ

Íà ÷àéíîé áèðæå ÷àé íàõîäèò ñâîåãî ïîêóïàòåëÿ, à êà÷åñòâî - ñâîþ öåíó.
Ìåæäóíàðîäíàÿ òîðãîâëÿ îñíîâûâàåòñÿ íà îáðàçöàõ, ïîëó÷åííûõ ñ êàæäîãî âèäà 

ïðîäóêöèè ÷àéíûõ çàâîäîâ. Ñïåöèàëèñòû "íîìåð îäèí" ôèðì, òîðãóþùèõ ÷àåì - 
äåãóñòàòîðû ÷àÿ - îïðåäåëÿþò íà îñíîâàíèè ýòèõ îáðàçöîâ âêóñ ÷àÿ, åãî êà÷åñòâî, íàèáîëåå 
ïîäõîäÿùåå ïðèìåíåíèå, à òàêæå öåíó çà òó èëè èíóþ ïàðòèþ. Ïåðâûå ñäåëêè 
îñóùåñòâëÿþòñÿ íà àóêöèîíàõ íåïîñðåäñòâåííî â ðàéîíàõ âîçäåëûâàíèÿ ÷àÿ è íàõîæäåíèÿ 
ïëàíòàöèé.

Ðàáîòà äåãóñòàòîðîâ ÷àÿ èíòåðåñíàÿ è âìåñòå ñ òåì òðåáîâàòåëüíàÿ. Êîëè÷åñòâî 
îáðàçöîâ ÷àÿ èíîãäà äîñòèãàåò íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ. Îáðàçöû ïðîâåðÿþòñÿ ïî âíåøíåìó 
âèäó, íà îùóïü, íà çàïàõ è íà âêóñ.

Ïî ñóõèì ÷àéíûì ëèñòüÿì îïðåäåëÿåòñÿ öâåò, ñîîòíîøåíèå ëèñòüåâ è ñòåáåëüêîâ, 
ñêðó÷åííîñòü ëèñòüåâ è ðàâíîìåðíîñòü èõ ðàçìåðîâ. Ïî çàâàðåííûì ÷àéíûì ëèñòüÿì 
îïðåäåëÿåòñÿ ÷èñòîòà è ðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ öâåòà, à òàêæå ñâåæåñòü çàïàõà è áóêåò 
àðîìàòîâ.

Ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ÷àéíûé íàïèòîê ïðîâåðÿåòñÿ íà öâåò: ìóòíûé èëè ïðîçðà÷íûé, 
èìååò ëè òåìíóþ, èëè ñâåòëóþ îêðàñêó. Äëÿ ñëîâåñíîãî îïèñàíèÿ âêóñà (à îïûòíûé 
äåãóñòàòîð ìîæåò ðàçëè÷èòü 3000-4000 âêóñîâûõ îòòåíêîâ) ó äåãóñòàòîðà èìåþòñÿ ñàìûå 
ðàçíîîáðàçíûå ïðîôåññèîíàëüíûå òåðìèíû. Âàæíåéøèìè ñîñòàâëÿþùèìè ïðè 
îïðåäåëåíèè âêóñà ÿâëÿþòñÿ òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê: êðåïîñòü âêóñà, òèï îñíîâíîãî âêóñà 
(àðîìàò, ëåãêîñòü), âîçìîæíûé ïðèâêóñ (ïðèãîðåâøèé, äûìà), èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè 
âêóñà, ìÿãêîñòü è ðàâíîìåðíîñòü, ñâåæåñòü âêóñà è ïðèñóòñòâèå â íåì "âêóñà çåëåíè", 
íåäîñòàòêè âêóñà, ÿâíûå îøèáêè ïðîèçâîäñòâà (íåõàðàêòåðíûå äëÿ ÷àÿ ïðèâêóñû), 
êèñëîòíîñòü (íà ñêîëüêî óäàëàñü ôåðìåíòàöèÿ).

Ïðîôåññèîíàëèçì äåãóñòàòîðà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü, íàñêîëüêî îáðàçåö ïîäõîäèò 
äëÿ ñìåøèâàíèÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ïðåäïðèÿòèè ïî ðåàëèçàöèè ÷àÿ èëè íà ïðåäïðèÿòèÿõ åå 
êëèåíòîâ. Î÷åíü áîëüøàÿ ÷àñòü, ïî÷òè 99% îò âñåãî êîëè÷åñòâà ïðîäàâàåìîãî â ìèðå ÷àÿ, 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñè, ïðèãîòîâëÿåìûå íà ïðåäïðèÿòèÿõ ïî ðåàëèçàöèè ÷àÿ. Ïðè 
ó÷àñòèè äåãóñòàòîðîâ ÷àÿ óäàëîñü äîáèòüñÿ òîãî, ÷òî ïðîäóêöèÿ ñ ìàðêîé ñàìîãî 
ïðåäïðèÿòèÿ èìååò ðàñïîçíàâàåìûé âêóñ, æåëàåìîå êà÷åñòâî è öåíó. Êîãäà æå âêóñ ÷àÿ, 
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êà÷åñòâî è öåíà èçìåíÿþòñÿ äàæå â ïðåäåëàõ ïàðòèè óðîæàÿ ñ îäíîé ïëàíòàöèè, ïîëó÷èòü 
õîðîøóþ ÷àéíóþ ñìåñü óäàåòñÿ ïóòåì ñìåøèâàíèÿ ÷àåâ èç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçëè÷íûõ 
ïîñòàâîê.

Íó, à ÷òî æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîò îñòàâøèéñÿ îäèí ïðîöåíò? Ýòî ìàðî÷íûé òîâàð 
ïðåäïðèÿòèé-ïðîäàâöîâ ÷àÿ, ïðåäñòàâëÿþùèé òàêîé äîðîãîé ñîðò, ÷òî íåò íèêàêîãî ñìûñëà 
âêëþ÷àòü åãî â ñîñòàâ ÷àéíûõ ñìåñåé. È òàêèå ñîðòà ïðîäàþòñÿ â òîì âèäå, êàêîì îíè 
âîçäåëûâàþòñÿ íà ïëàíòàöèÿõ ïðîèçâîäèòåëÿ è ðåàëèçóþùåå ïðåäïðèÿòèå îòâå÷àåò ñâîèì 
äîáðûì èìåíåì çà ñäåëàííûé âûáîð. Îïûòíûé ïîêóïàòåëü çíàåò, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå âêóñ ÷àÿ 
íå ìîæåò áûòü õàðàêòåðíûì, âåäü îí íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãîòîâóþ ñìåñü èç íåñêîëüêèõ 
ñîðòîâ.

Ôîðñìàí-÷àé - òîâàðíûé çíàê ðåàëèçóåìîãî íà ðàçâåñ ÷àÿ

Äî òîãî, êàê ïîÿâèëñÿ Ôîðñìàí-÷àé, â ìàãàçèíàõ ïðîäàâàëñÿ ÷àé ìíîãèõ ñòðàí-
ïðîèçâîäèòåëåé â êà÷åñòâå ìàðî÷íîãî òîâàðà ðàçëè÷íûõ ÷àåðàçâåñî÷íûõ ôàáðèê. Â 
ðàçëè÷íîé ðàñôàñîâêå: â æåñòÿíûõ áàíêàõ, êîðîáêàõ, ïàêåòàõ ÷àé æäàë ñâîåãî ðîçíè÷íîãî 
ïîêóïàòåëÿ íà ïîëêàõ ìàãàçèíîâ. Àññîðòèìåíò òîâàðà ïî ñâîåìó êîëè÷åñòâó áûë áîãàòûì, 
îäíàêî, ïî êà÷åñòâó - äîâîëüíî îãðàíè÷åííûì.

Íàïðèìåð, ÷àé Äàðäæèëèíã (Darjeeling) áûë ïðåäñòàâëåí â ìàãàçèíàõ â âèäå ñàìûõ 
ðàçëè÷íûõ ñìåñåé, îäíàêî, ïîòðåáèòåëü, áóäó÷è íàñëûøàí î âûñîêîé îöåíêå ñïåöèàëèñòàìè 
äàííîãî ñîðòà, íå ïîëó÷àë òîìó ïîäòâåðæäåíèÿ, ïîêóïàÿ ýòîò ÷àé. È âñå ïîòîìó, ÷òî 
ïîòðåáèòåëþ íèêòî íèêîãäà íå ðàçúÿñíÿë, ÷òî ÷àé Äàðäæèëèíã áûâàåò ðàçíîîáðàçíûõ 
ñîðòîâ, ðàçíûõ ïåðèîäîâ ñáîðêè óðîæàÿ, ÷òî ÷àéíûå ïëàíòàöèè ðàñïîëîæåíû íà ðàçëè÷íîé 
âûñîòå, ÷òî ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ãðàäàöèé ðàçìåðîâ ÷àéíîãî ëèñòà è ñïîñîáîâ îáðàáîòêè, è, 
êîíå÷íî æå, ñóùåñòâóåò ðàçëè÷íûé ïîðÿäîê öåí çà êèëîãðàìì ýòîãî ñîðòà ÷àÿ è ò.ä. è ò.ï. 
Ñïåöèàëèñòû æå âûñîêî îöåíèâàëè è âîñõâàëÿëè èìåííî òîò ñîðò ÷àÿ Äàðäæèëèíã, êîòîðûé 
íèêîãäà è íå ïîñòóïàë íà íàø ïîòðåáèòåëüñêèé ðûíîê. Êîãäà íåò îñâåäîìëåííîñòè îá 
îñíîâíûõ êà÷åñòâåííûõ îòëè÷èÿõ, à áóêâåííûé èíäåêñ ãðàäàöèè ÷àÿ ïî ðàçìåðó ÷àéíîãî 
ëèñòà íè÷åãî íå ãîâîðèò ïîêóïàòåëþ - íåò íåîáõîäèìîñòè ðàñôàñîâûâàòü íàèëó÷øèå ñîðòà 
÷àÿ è âûñòðàèâàòü èõ íà ïîëêàõ ìàãàçèíîâ â îæèäàíèè ïîêóïàòåëÿ. Ñàìûå äîðîãèå óïàêîâêè, 
ïðîñòî-íàïðîñòî, íà ýòèõ ïîëêàõ è îñòàíóòñÿ. Íàó÷èòüñÿ æå ðàçëè÷àòü ñîðòà ÷àÿ ïîñðåäñòâîì 
ðåêëàìû - äîðîãîå óäîâîëüñòâèå.

"Ôîðñìàí" æå íàøåë ðåøåíèå. Ìîæíî ââîçèòü è ïðîäàâàòü íàèëó÷øèå ñîðòà ÷àÿ, åñëè 
ðàçâèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ôîðìó òîðãîâëè. Íóæíî íàéòè ÷àé íàèâûñøåãî êà÷åñòâà, 
ïðèâåçòè åãî â ñòðàíó â ðàçóìíûõ êîëè÷åñòâàõ è íå ðàñôàñîâûâàòü åãî äëÿ óêðàøåíèÿ 
ïðèëàâêîâ ÷àéíûõ ìàãàçèíîâ, à ïðîäàâàòü íà ðàçâåñ ïîêóïàòåëÿì â ëþáûõ êîëè÷åñòâàõ: îò 
áîëüøîé ïà÷êè äî ìàëåíüêîãî ïàêåòèêà. Èíäèâèäóàëüíîå îáñëóæèâàíèå êëèåíòîâ 
ïðèâëåêàåò ïîêóïàòåëåé è ïîäõîäèò äëÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè. Êîãäà ïðîäàâåö 
çíàåò, ÷òî ïðîäàåò íàèëó÷øèé ÷àé, îí ñ óäîâîëüñòâèåì ðàññêàæåò ïîêóïàòåëþ î êà÷åñòâå 
äàííîãî ñîðòà ÷àÿ è äàñò ñîâåòû ïî åãî ïðèãîòîâëåíèþ.

Â íà÷àëå ýòà èäåÿ áûëà ðåàëèçîâàíà â ÷àñòíîé "÷àéíîé ëàâêå". Îäíàêî âñêîðå 
ïðèìêíóëè ïåðâûå îïòîâûå ïîêóïàòåëè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÀÎ Ààðî Ôîðñìàí ÿâëÿåòñÿ 
êðóïíåéøèì â Ôèíëÿíäèè èìïîðòåðîì ðàçâåñíîãî ÷àÿ, èìåþùèì îêîëî 300 îïòîâûõ 
ïîêóïàòåëåé â Ôèíëÿíäèè è ñòîëüêî æå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ Ôîðñìàí-÷àÿ â 
Ðîññèè, â ñòðàíàõ ÑÍÃ è Ïðèáàëòèêè, ñïîñîáíûõ íà õîðîøåì óðîâíå îðãàíèçîâàòü 
îáñëóæèâàíèå ïîêóïàòåëåé. Äâå òðåòè âñåé ðåàëèçóåìîé ïðîäóêöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷àé 
ñ ðàçëè÷íûìè äîáàâêàìè.

Ñîõðàíÿþòñÿ ëó÷øèå èç ïåðâîíà÷àëüíûõ èäåé ïî îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ôèðìû: 
ïîòðåáèòåëü ïîëó÷àåò ñâåæèé, õîðîøèé ÷àé è ïî äîñòóïíîé öåíå, íîâûå ïîñòàâêè 
ïðîèçâîäÿòñÿ ïî ìåðå ðåàëèçàöèè è ñðàçó æå íàïðàâëÿþòñÿ ê ïðîäàâöàì. Ïî ìåðå ðîñòà 
òîðãîâëè óäàëîñü óëó÷øèòü êà÷åñòâî è ïîñòàâëÿòü ïðîäóêöèþ â áîëåå ñâåæåì âèäå â 
ðåçóëüòàòå çàêóïîê ÷àÿ íåïîñðåäñòâåííî ó åãî ïðîèçâîäèòåëÿ.

Ñåé÷àñ Ôîðñìàí-÷àé - ìàðî÷íûé òîâàð ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ, òîðãóþùèõ 
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÷àåì íà ðàçâåñ. Ïðåäëàãàåìûé íàìè âèä òîðãîâëè, î÷åíü óäîáåí òàêæå è â ðåàëèçàöèè ÷àÿ ñ 
äîáàâêàìè. Ïðè÷åì, êà÷åñòâî íå ñòðàäàåò ïðè ïåðåïðîäàæå ÷àÿ íàøèìè äèëåðàìè. Äîáàâêè ê 
÷àéíîé ñìåñè "Ôîðñìàí" ïðîèçâîäèò â Ôèíëÿíäèè è, ñðàçó æå ñâåæåñìåøàííûé ÷àé 
ïîñòóïàåò íà ïðèëàâêè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíîâ Ôîðñìàí-÷àÿ. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, 
÷òî ÷àéíûå ñìåñè ãîòîâÿòñÿ íà îñíîâå âûñîêîêà÷åñòâåííûõ ñîðòîâ ÷àÿ.

Èíäåêñíîå îáîçíà÷åíèå ñîðòîâ êðóïíîëèñòâåííîãî ÷àÿ

Áóêâåííûé êîä õàðàêòåðèçóåò ÷àéíûé ëèñò è åãî ðàçìåðû
Êîãäà ÷àé ñ çàâîäîâ-ïðîèçâîäèòåëåé ïîñòóïàåò íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê, íà 

óïàêîâî÷íûõ ÿùèêàõ ñ ïîìîùüþ áóêâåííîãî êîäà îáîçíà÷àåòñÿ êà÷åñòâî îòïðàâëÿåìîé 
ïàðòèè òîâàðà. Ñ ïîìîùüþ áóêâåííîãî îáîçíà÷åíèÿ óêàçûâàþòñÿ êà÷åñòâî è ðàçìåðû 
ñîáðàííîãî ÷àéíîãî ëèñòà.

Ëèñòâåííûé ÷àé èëè êðóïíîëèñòâåííûé ÷àé ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà:

SFTGOP = Specially Fine Òippy Golden Flowery Orange Pekoe

TGFOP = Òippy Golden Flowery Orange Pekoe

GFÎÐ = Golden Flowery Orange Pekoe

FÎÐ = Flowery Orange Pekoe
Â ñïðàâî÷íèêàõ FOP (ÔÎÏ) õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ÷àé îòáîðíîãî êà÷åñòâà. 

Äîïîëíèòåëüíûå áóêâû â àááðåâèàòóðå õàðàêòåðèçóþò áîëåå èçûñêàííûå ñîðòà. Â 
ñîñòàâå ýòèõ ñîðòîâ â îñíîâíîì çàâÿçè è ñàìûå ìîëîäûå ÷àéíûå ëèñòî÷êè. Tippy 
(Òèïïè) â íàçâàíèè îáîçíà÷àåò çàâÿçè ìîëîäûõ ÷àéíûõ ëèñòüåâ, êîòîðûå â ÷åðíîì ÷àå 
âûäåëÿþòñÿ ñâîåé çåëåíîâàòîé èëè æåëòîâàòîé îêðàñêîé.

ÎÐ = Orange Pekoe
ÎÐ (ÎÏ) ñîäåðæèò, ïðåæäå âñåãî ñàìûå ìîëîäûå ëèñòüÿ ÷àéíîãî êóñòà, îäíàêî 

èõ ðàçìåð íåñêîëüêî áîëüøå, ÷åì â FÎÐ.

Ð = Pekoe

FÐ = Flowery Pekoe
Â FÐ (ÔÏ) ÷àéíûå ëèñòüÿ áîëåå èçìåëü÷åííûå, ÷åì â Ð (Ï). Â îáîèõ ñîðòàõ 

ñîäåðæàòñÿ áîëåå ìåëêèå è áîëåå æåñòêèå ÷àéíûå ëèñòüÿ. Âñòðå÷àåòñÿ òàêæå è 
òðåòè÷íûé ëèñò. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîðò Pekoe (Ïåêîý) ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî îáû÷íûì 
ñîðòîì ÷àÿ, êîòîðûé íå áûâàåò áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà.

ÐS = Pekoe Souchong

S = Souchong

Ýòî ñîðòà, ñîäåðæàùèå áîëåå æåñòêèå, êðóïíûå, ïîëíîñòüþ ðàñêðûâøèåñÿ ÷àéíûå 
ëèñòüÿ. Souchong (Ñîóøîíã) - ýòî êèòàéñêîå íàçâàíèå áîëåå æåñòêèì ñîðòàì ÷àÿ.
Ðàçìåð ÷àéíûõ ëèñòüåâ âîçðàñòàåò ñ êàæäûì ñîðòîì, åñëè äâèãàòüñÿ âíèç ïî òàáëèöå. 

Â òîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñíèæàåòñÿ êà÷åñòâî è, ñîîòâåòñòâåííî, öåíà. Ò.å. ñàìûìè 
öåííûìè ñ÷èòàþòñÿ ìàëåíüêèå ìîëîäûå ÷àéíûå ëèñòüÿ, êîòîðûå óäàëîñü ñîõðàíèòü 
öåëüíûìè â ïðîöåññå îáðàáîòêè è òðàíñïîðòèðîâêè.
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Ïðî÷èå îáîçíà÷åíèÿ ðàçìåðîâ ÷àéíûõ ëèñòüåâ

Áóêâåííûå èíäåêñû ðàçìåðîâ ÷àéíûõ ëèñòüåâ ïðè õàðàêòåðèñòèêå äðîáëåíîãî èëè 
ìåëêîëèñòíîãî ÷àÿ ðàñïðåäåëÿþòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, àíàëîãè÷íîé äëÿ âûñîêîñîðòíîãî 
÷àÿ, íî ñ äîáàâëåíèåì áóêâû Â = Broken (Èçìåëü÷åííûé). Íàïðèìåð, ÷àþ òèïà FÎÐ 
ñîîòâåòñòâóåò ÂFÎÐ. Îäíàêî, èìåþòñÿ è èñêëþ÷åíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû 
ïðîèñõîæäåíèÿ ÷àÿ. Ðàçìåð ÷àéíûõ ëèñòüåâ, õàðàêòåðèçóåìûé èíäåêñîì ÐÂÎÐ, â ñëó÷àå 
èíäèéñêîãî ÷àÿ çà÷àñòóþ îáîçíà÷àåòñÿ êàê ÂÎÐ 1, à â ÷àéíûõ ìàãàçèíàõ Øðè-Ëàíêè îí æå 
óæå èìååò èíäåêñ Semileaf (Ïîëóëèñòîâîãî ÷àÿ), ò.å. ñìåñü ÎÐ è ÂÎÐ. Áóêâåííûé èíäåêñ â 
ñëó÷àå äðîáëåíîãî ÷àÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñòåïåíè èçìåëü÷åííîñòè ÷àéíîãî ëèñòà î÷åíü ðåäêî 
ïðèìåíÿåòñÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâëå, òàê ÷òî ñëåäóåò çàïîìíèòü îäíó áóêâó Â (Broken) äëÿ åãî 
õàðàêòåðèñòèêè.

Èçìåëü÷åííûå ÷àéíûå ëèñòüÿ ïðèìåíÿþòñÿ â ðàçîâûõ ïàêåòèêàõ ÷àÿ, îäíàêî, íà 
óïàêîâêå êðàéíå ðåäêî èìååòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå áóêâåííîå îáîçíà÷åíèå.

Îñíîâíàÿ áóêâà â èíäåêñíîì îáîçíà÷åíèè òàêîãî ÷àÿ - F, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå 
îáîçíà÷àåò íå Flowerya (Öâåòóùèé), à ñòåïåíü èçìåëü÷åííîñòè Fannings (Îòñåâ), ò.å. òî, ÷òî 
ïðîñåèâàåòñÿ ñêâîçü ìåëêîå ñèòî. Ñàìûå æå ìåëêèå ÷àñòèöû îòñåâà èëè ÷àéíàÿ ïûëü 
îáîçíà÷àþòñÿ áóêâîé D.

Â îñíîâíîì Ôîðñìàí-÷àé - ýòî êðóïíîëèñòíûé ÷àé. Ñîîòíåñòè ðàíåå ïðåäñòàâëåííóþ 
òàáëèöó áóêâåííûõ èíäåêñîâ ñ òîé ïðîäóêöèåé, êîòîðîé òîðãóåì ìû, ìîæíî ñëåäóþùèì 
îáðàçîì:

SFTGFOP - ÷àé, íàèâûñøèé ïî êà÷åñòâó èç ñóùåñòâóþùèõ â ìèðå. Â íà÷àëå ñåçîíà 
ñáîðà óðîæàÿ íà âûñîêîãîðíûõ ïëàíòàöèÿõ Äàðäæèëèíãà â Èíäèè â îêðåñòíîñòÿõ Áàäàìòàìà 
ïðîèçâîäèòñÿ âûáîðî÷íûé ñáîð íàèëó÷øèõ ÷àéíûõ ëèñòüåâ, êîòîðûå èìåþò öâåòî÷íûé 
çàïàõ è áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàâÿçåé. Íà ôàáðèêó Ààðî Ôîðñìàí òàêîé îòáîðíûé óðîæàé 
äîñòàâëÿåòñÿ ñàìîëåòîì.

ÒGÐÎÐ è GFÎÐ - ÿâëÿþòñÿ ÷àÿìè î÷åíü âûñîêîãî ñîðòà, ñîáèðàåìûõ âðó÷íóþ íà 
÷àéíûõ ïëàíòàöèÿõ.

FOP - ýòî ÷àé âûñîêîêà÷åñòâåííîé òîðãîâîé ìàðêè. Ñðåäè âèäîâ ÷àÿ Ôîðñìàí 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîñòàâëÿåìûå ñ ïëàíòàöèé ÷àéíûå ñìåñè, ïðèãîòîâëåííûå ñîâìåñòíî ñ 
ôèðìîé-ïðîèçâîäèòåëåì.

ÎÐ - ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé îñíîâîé äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ àðîìàòèçèðîâàííîãî Ôîðñìàí-
÷àÿ. ×àé-ñûðåö â âèäå ÷àéíûõ ñìåñåé ïîñòóïàåò èç Èíäèè è Øðè-Ëàíêà è â ïðàâèëüíûõ 
ïðîïîðöèÿõ ñìåøèâàåòñÿ íà ôàáðèêå íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âíåñåíèåì âêóñîâûõ è 
àðîìàòè÷åñêèõ äîáàâîê.

Â ðîçíè÷íóþ òîðãîâëþ îò äðóãèõ ôèðì ïîñòóïàåò, êàê ïðàâèëî, ðàçâåñíîé ÷àé 
êà÷åñòâà Ð = Pekoe (Ïåêîý).

×¸ðíûé ÷àé

Êà÷åñòâî ÷¸ðíîãî ÷àÿ è ñâåæåñòü åãî àðîìàòîâ
Òîðãîâëÿ ÷¸ðíûì ÷àåì Ôîðñìàí ïðåäñòàâëÿåò òàêóþ öåïü îáñëóæèâàíèÿ, â êîòîðîé 

íàèëó÷øèì îáðàçîì âîïëîòèëàñü ïåðâîíà÷àëüíî ðàçðàáîòàííàÿ èäåÿ:
ïðÿìûå ïîñòàâêè âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ÷àÿ íà âûãîäíûõ óñëîâèÿõ è ïðåäëîæåíèå 

ýòîãî ÷àÿ ïîêóïàòåëþ â îáíîâëåííîì âèäå.
Ñâûøå 90% íàøåãî ÷àÿ - ýòî ïîñòàâêè èç Èíäèè è Øðè-Ëàíêà (Öåéëîíñêèé ÷àé - ýòî 

÷àé ïðîèçâåäåííûé â ãîñóäàðñòâå Øðè-Ëàíêà), â êîòîðûõ ó íàñ íàëàæåíû ïðÿìûå òîðãîâûå 
ñâÿçè ñ ôèðìàìè-ýêñïîðòåðàìè ÷àÿ, ïîçâîëÿþùèå ââîçèòü è íåáîëüøèå ïàðòèè òîâàðà.

Ðàíåå óæå øëà ðå÷ü î ÷àéíûõ ñìåñÿõ è èõ âèäàõ, ÿâëÿþùèõñÿ ãîòîâîé ïðîäóêöèåé 
ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé. Ñðåäè âèäîâ Ôîðñìàí-÷àÿ îíè îòìå÷åíû èíäåêñîì ÐÎÐ. Æåëàåìûé 
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âêóñ è êà÷åñòâî ÷àéíûõ ñìåñåé îïðåäåëåíû ñîâìåñòíî ñ ýêñïîðòíûìè ôèðìàìè Èíäèè è 
Øðè-Ëàíêà. Áåçóñëîâíî, ó ïîñòàâùèêîâ èìååòñÿ øèðîêèé âûáîð ñîðòîâ ÷àÿ äëÿ 
ïðèãîòîâëåíèÿ ñìåñåé, ïîýòîìó ïåðåä ïîñòàâêîé ìû âûáèðàåì ïîíðàâèâøèåñÿ íàì ñìåñè èç 
öåëîãî ðÿäà ïðåäñòàâëåííûõ îáðàçöîâ. Òàêèì îáðàçîì, âêóñ è êà÷åñòâî ÷àéíîé ñìåñè 
ñîîòâåòñòâóþò íàøåìó æåëàíèþ è ïðè ýòîì ìû ãàðàíòèðîâàíû îò òîãî, ÷òî íèêàêàÿ äðóãàÿ 
ôèðìà íå áóäåò ðåàëèçîâûâàòü òî÷íî òàêóþ æå ïðîäóêöèþ.

Åñëè â áóêâåííîì èíäåêñå Ôîðñìàí-÷àÿ íåñêîëüêî áóêâ (íàïðèìåð, ÒGFÎÐ, SÒGFÎÐ), 
òî ýòî ñîðò ÷àÿ, âûáðàííûé íàìè íåïîñðåäñòâåííî íà ìåñòå åãî âîçäåëûâàíèÿ: â 
îêðåñòíîñòÿõ Áàäàìòàìà è Ìîãàëáàðè.

Ê ÷àþ, ìû ïðèìåíÿåì æåñòêèå òðåáîâàíèÿ. Íàïðèìåð, ïðîäàâàÿ ÷àé, ðàçðåøàåòñÿ 
èñïîëüçîâàòü íàçâàíèå Äàðäæèëèíã óæå ïðè ñîäåðæàíèè ÷àÿ Äàðäæèëèíã â ðåàëèçóåìîé 
ñìåñè êàê ìèíèìóì íà 60%. Ôèðìà Ôîðñìàí ïîä ìàðêîé Äàðäæèëèíã ðåàëèçóåò 100%-íûé 
Äàðäæèëèíã ÷àé.

Äîñòàâêà ÷àÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ñîõðàííîñòü åãî êà÷åñòâà. Ñòðàíà-ýêñïîðòåð 
óïàêîâûâàåò ÷àé â ÿùèêè, âûëîæåííûå èçíóòðè ìåòàëëè÷åñêîé ôîëüãîé. Âî âðåìÿ ìîðñêèõ 
ïåðåâîçîê ÿùèêè ïîìåùàþòñÿ â êîíòåéíåðû. Âìåñòå ñ ôèíñêèìè, ôðàíöóçñêèìè è 
íåìåöêèìè èçãîòîâèòåëÿìè óïàêîâî÷íîé òàðû áûëè ðàçðàáîòàíû óíèêàëüíûå ïàêåòû íà 3 êã 
÷àÿ äëÿ äàëüíåéøåé ïîñòàâêè íåïîñðåäñòâåííûì ïðîäàâöàì. Ýòè ïàêåòû íàñòîëüêî ïëîòíûå, 
÷òî ïîçâîëÿþò îòïðàâëÿòü â îäíîé ïîñòàâêå êàê îáû÷íûé, òàê è àðîìàòèçèðîâàííûé ÷àé, íå 
âîëíóÿñü çà ñîõðàííîñòü èíäèâèäóàëüíîãî àðîìàòà êàæäîãî èç íèõ.

Íà ïàêåòå âñåãäà óêàçûâàåòñÿ äàòà ðàñôàñîâêè è óïàêîâêè ÷àÿ.
Âûñîêîãî êà÷åñòâà è òå íåáîëüøèå ïàêåòèêè, â êîòîðûå ÷àé ðàñôàñîâûâàåòñÿ ïðè 

ðîçíè÷íîé òîðãîâëå.
Îäíàêî ìû âñå æå ðåêîìåíäóåì ïîêóïàòåëþ äîìà ïåðåñûïàòü ÷àé èç ïàêåòà â ïëîòíóþ 

áàíêó èëè êîðîáêó è âîò ïî÷åìó.
Êîãäà ìû ãîâîðèì î ñâåæåñòè ÷àÿ, òî ïîäðàçóìåâàåì ëèøü ñâåæåñòü àðîìàòà ìîëîäûõ 

÷àéíûõ ëèñòüåâ. Àðîìàò ýòîò îùóùàåòñÿ, êîãäà ÷àéíûå ëèñòüÿ âûñóøåíû. Ïîñëå ñóøêè 
÷àéíûõ ëèñòüåâ â çàâîäñêèõ óñëîâèÿõ ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå âëàãè â íèõ ñîñòàâëÿåò 
ïîðÿäêà 0,3 %. È êàê áû íå îáåðåãàëè ÷àé, ïðè òðàíñïîðòèðîâêå îí âñå-òàêè âáèðàåò âëàãó èç 
âîçäóõà è ïîñòóïàåò â ïðîäàæó ñ åå ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíèåì ïîðÿäêà 0,6 %. Òàêîå 
ñîäåðæàíèå âëàãè íå ìåøàåò äëèòåëüíîìó õðàíåíèþ ïðîäóêòà. Íî êàê òîëüêî ïðîöåíò âëàãè 
ïðåâûñèò äåñÿòîê - â ÷àå íà÷èíàþòñÿ ïðîöåññû åãî ñòàðåíèÿ è ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ 
òåðÿåòñÿ åãî âêóñ.

×àé ñ âêóñîâûìè è àðîìàòèçèðóþùèìè äîáàâêàìè 
×àé ñ äîáàâêàìè èìååò ñîáñòâåííûå ñîñòàâëÿþùèå êà÷åñòâà

Àðîìàòèçèðîâàííûé ÷àé, â îòëè÷èå îò îáû÷íîãî, äîñòàâëÿåòñÿ â òîðãîâóþ ñåòü ïî 
ñïåöèàëüíîìó ãðàôèêó. Ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî àðîìàòèçèðóþùèå äîáàâêè 
"âûäûõàþòñÿ" ãîðàçäî áûñòðåå, ÷åì àðîìàò ÷àéíîãî ëèñòà è óæå ÷åðåç ïîëãîäà îò çàïàõà 
ìíîãèõ ÷óäåñíûõ àðîìàòèçàòîðîâ îñòàþòñÿ ëèøü âîñïîìèíàíèÿ. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò 
óäèâëÿòüñÿ íèçêèì âêóñîâûì êà÷åñòâàì àðîìàòèçèðîâàííîãî ÷àÿ äðóãèõ ôèðì, ïðîäóêöèÿ 
êîòîðûõ ïðîõîäèò äîëãèé ïóòü ê ïîêóïàòåëþ: ñ çàïàäíîé ÷àåðàçâåñî÷íîé ôàáðèêè îí 
ïîñòóïàåò íà ñêëàä ïðîäàâöà, çàòåì, ïðîéäÿ äëèííûé ïóòü è ìíîæåñòâî òðàíñïîðòíûõ 
òåðìèíàëîâ - íà ñêëàä ïîêóïàòåëÿ-èìïîðòåðà, çàòåì íà ðàñôàñîâêó, â îïòîâûé ìàãàçèí è, 
íàêîíåö, â ðîçíè÷íóþ òîðãîâëþ è âñå ýòî çàíèìàåò, êàê ïðàâèëî, íå ìåíåå äâóõ ìåñÿöåâ, òàê 
÷òî â ìàãàçèí ïîñòóïàåò òîâàð äàëåêî íå "ïåðâîé ñâåæåñòè".

Íàøè ñïîñîáû ïðîèçâîäñòâà è òîðãîâëè ïîçâîëÿþò íàèëó÷øèì îáðàçîì 
ðåàëèçîâûâàòü àðîìàòèçèðîâàííûé ÷àé. Ïðè ýòîì ïðîäàâåö èìååò áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê 
äëÿ ðåàëèçàöèè, à ïîêóïàòåëü - âîçìîæíîñòü êóïèòü áîëåå êà÷åñòâåííûé àðîìàòèçèðîâàííûé 
÷àé.

Ôîðñìàí-÷àé ïðîèçâîäèòñÿ ñòðîãî ïîä çàêàç êîíêðåòíîãî çàêàç÷èêà è ñìåøèâàåòñÿ ñ 
äîáàâêàìè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îòãðóçêîé òîâàðà â íàçíà÷åííûé ñðîê, íàïðèìåð, äâàæäû 
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â ìåñÿö, è ïîêóïàòåëü ïîëó÷àåò ñâåæèé è àðîìàòíûé ÷àé. Â èäåàëüíîì ñëó÷àå íàøè 
ïîêóïàòåëè óñïåâàþò âûïèòü Ôîðñìàí-÷àé áîëåå ñâåæèì, ÷åì àðîìàòèçèðîâàííûå ÷àè 
äðóãèõ ôèðì ïîñòóïàþò â ìàãàçèíû.

Îäíàêî, êà÷åñòâî àðîìàòèçèðîâàííîãî ÷àÿ çàâèñèò íå òîëüêî îò ñêîðîñòè åãî 
ðåàëèçàöèè. Ìû ñîçäàåì ñîáñòâåííûå ðåöåïòû ÷àÿ è ñàìè àðîìàòèçèðóåì òùàòåëüíî 
îòîáðàííûé íàìè ÷àé-ñûðåö, êîòîðûé ïðîõîäèò îêîí÷àòåëüíóþ îáðàáîòêó íà íàøåì çàâîäå. 
Ýòî äàåò íàì âîçìîæíîñòü áûòü óâåðåííûìè â êà÷åñòâå ñâîåãî ïðîäóêòà.

Ìíîãèå ÷àéíûå ôèðìû â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ àðîìàòèçèðîâàííîãî ÷àÿ èñïîëüçóþò 
äåøåâûé êèòàéñêèé ÷àé äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ. Â êà÷åñòâå îñíîâû Ôîðñìàí-÷àÿ 
èñïîëüçóåòñÿ âûñîêîêà÷åñòâåííûé ÷àé èç Èíäèè è Øðè-Ëàíêà, êîòîðûé ñìåøèâàåòñÿ â 
ñòðîãî îïðåäåëåííûõ ïðîïîðöèÿõ è, ýòà ÷àéíàÿ ñìåñü óæå ñàìà ïî ñåáå î÷åíü âêóñíûé è 
àðîìàòíûé ÷àé. Äà è êàê æå èíà÷å? Àðîìàòèçèðîâàííûé ÷àé äîëæåí èìåòü, ïðåæäå âñåãî, 
âêóñ õîðîøåãî ÷àÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â íåêîòîðûõ ñèëüíî àðîìàòèçèðîâàííûõ âèäàõ, êàê, 
íàïðèìåð, "Ãîðÿ÷èé ïîöåëóé", òðóäíî ïî÷óâñòâîâàòü ñàì âêóñ ÷àéíûõ ëèñòüåâ, õîòÿ âñå 
îñòàëüíûå êà÷åñòâà õîðîøåãî ÷àÿ â íåì òðóäíî íå çàìåòèòü.

Ñóùåñòâóåò øèðîêèé âûáîð âêóñîâûõ è àðîìàòèçèðóþùèõ äîáàâîê ê ÷àþ, êàê ïî 
êà÷åñòâó, òàê è ïî ñòîèìîñòè. Â Ôîðñìàí-÷àå èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî ñàìûå êà÷åñòâåííûå 
äîáàâêè.

Â àðîìàòèçèðîâàííîì ÷àå èñïîëüçóþòñÿ ëåïåñòêè öâåòîâ, èçìåëü÷åííûå ïëîäû, 
ÿãîäû è ëèñòüÿ ðàñòåíèé, îäíàêî, èõ âêóñîâàÿ ðîëü íå ñòîëü âåëèêà. Îñíîâíîé àðîìàò ÷àé 
ïîëó÷àåò çà ñ÷åò ïðèðîäíûõ àðîìàòè÷åñêèõ ìàñåë è ñîçäàííûõ èç ïðèðîäíûõ âåùåñòâ 
àðîìàòîâ.

Äëÿ àðîìàòèçàòîðîâàíèÿ ÷àÿ íåîáõîäèìî ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå, îäíàêî, 
ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî, ïîçâîëÿþùåå ðàçðàáàòûâàòü ðåöåïòû è 
ñëåäèòü çà èõ òî÷íûì ñîáëþäåíèåì. Íà çàâîäå Ôîðñìàí-÷àÿ ýòî èñêóññòâî ïîëíîñòüþ 
ïîäâëàñòíî òîëüêî îäíîìó ÷åëîâåêó - ãåíåðàëüíîìó äèðåêòîðó Àðè Ñàíòàìÿêè, à âî âñåé 
Ôèíëÿíäèè òîëüêî 3 ìàñòåðà àðîìàòîâ.

Ñâåæåïðèãîòîâëåííàÿ ïàðòèÿ àðîìàòèçèðîâàííîãî ÷àÿ "äîçðåâàåò" â òå÷åíèå òðåõ 
äíåé, ïîñëå ÷åãî, ïðîèçâîäèòñÿ ðàñôàñîâêà â ñïåöèàëüíûå ïàêåòû, ïîçâîëÿþùèå ñîõðàíÿòü 
àðîìàò. Íà ïàêåòàõ óêàçûâàåòñÿ íàçâàíèå ÷àÿ è äàòà ðàñôàñîâêè è, óïàêîâàííûìè â êîðîáêè 
îíè íàïðàâëÿþòñÿ â ìàãàçèíû.

Îäíèì èç ïðåèìóùåñòâ íàøåé ñèñòåìû òîðãîâëè ÿâëÿåòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ ìàãàçèíàìè 
è, èìåííî îò íèõ ìû óçíàåì ìíåíèå ïîêóïàòåëåé î òîé èëè èíîé ïðîäóêöèè. Ìû ñòàðàåìñÿ 
÷óòêî ðåàãèðîâàòü íà ïîæåëàíèÿ è çàìå÷àíèÿ íàøèõ ïîêóïàòåëåé.

Ïðèãîòîâëåíèå ÷àéíîãî íàïèòêà

Ïðàâèëüíî ïðèãîòîâëåííûé ÷àéíûé íàïèòîê ïîçâîëèò âàì äîíåñòè êà÷åñòâî ïðîäóêòà 
äî ñâîåé ÷àøêè

Ìíîãèå äî ñèõ ïîð òàê è íå ïîçíàëè âêóñ õîðîøî ïðèãîòîâëåííîãî êà÷åñòâåííîãî ÷àÿ. 
Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ïðàâèëüíîå ïðèãîòîâëåíèå ÷àÿ - ýòî òðóäîåìêèé è äëèòåëüíûé ðèòóàë. 
Â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíàõ Ôîðñìàí-÷àÿ âñåãäà èìååòñÿ â ïðîäàæå õîðîøèé ÷àé è 
óäîáíûå â ïðèìåíåíèè ñèòå÷êè è, ìû ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñîâåòóåì, êàê ìîæíî áûñòðî è 
ïðîñòî ïðèãîòîâèòü õîðîøèé íàïèòîê.

Ðàçâå íå ïðàâäà, ÷òî ïðèãîòîâèòü ÷àøêó õîðîøåãî ÷àÿ ñ ïîìîùüþ ñèòå÷êà íå íàìíîãî 
ñëîæíåå, ÷åì âîñïîëüçîâàòüñÿ ðàçîâûì ïàêåòèêîì ÷àÿ? Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïîëíîãî ÷àéíèêà 
÷àÿ íà íàïîëíåíèå èëè îïîðîæíåíèå ñèòå÷êà, ïîìåùàåìîãî âî âíóòðü èëè íàâåøèâàåìîãî íà 
íîñèê ÷àéíèêà, çàòðà÷èâàåòñÿ íè÷óòü íå áîëüøå âðåìåíè, ÷åì íà "îáñëóæèâàíèå" êîôåâàðêè. 
Ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ õîðîøåãî ÷àÿ âû äîëæíû òî÷íî ñîáëþäàòü âðåìÿ 
åãî çàâàðèâàíèÿ.

Ïîêóïàòåëü âðÿä ëè îãîð÷èòñÿ, åñëè îòâåøèâàÿ åìó ÷àé, ïðîäàâåö êàê áû ìèìîõîäîì 
çàìåòèò, ÷òî çàâàðèâàòü åãî ñëåäóåò ñòîëüêî-òî ìèíóò. Ýòà èíôîðìàöèÿ ìîæåò âûçâàòü 
çàèíòåðåñîâàííîñòü ïîêóïàòåëÿ è, âèäÿ, ÷òî îí çàäåðæàëñÿ ó ïðèëàâêà êàê áû â îæèäàíèè 
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äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè, íå ñî÷òèòå çà òðóä çàìåòèòü, ÷òî íå äàâ ÷àþ íàñòîÿòüñÿ 
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè, âû òàê è îñòàâèòå ëó÷øèé åãî âêóñ â ÷àéíûõ ëèñòüÿõ, è 
íàîáîðîò, íå óäàëèâ âî âðåìÿ ðàñïàðèâøèåñÿ ÷àèíêè, âàø íàïèòîê ñòàíåò ãîðüêèì.

Îñíîâíîå ïðàâèëî îáùåèçâåñòíî è áåññïîðíî: ÷àéíóþ ëîæêó çàâàðêè íà êàæäóþ 
÷àøêó ÷àÿ ïëþñ åùå îäíó ëîæêó íà ÷àéíèê çàëèòü êèïÿòêîì, íàñòîÿòü íåîáõîäèìîå âðåìÿ, 
ïîñëå ÷åãî óäàëèòü ÷àèíêè èç ãîòîâîãî íàïèòêà - è âñå ãîòîâî.

Îäíàêî, ýòî ïðàâèëî íåïëîõî áûëî áû äîïîëíèòü è íåáîëüøèìè òîíêîñòÿìè:

Âîäà
Êèïÿòèòü ñëåäóåò õîëîäíóþ è ñâåæóþ âîäó. Ïðè÷åì, åñëè âû ïîëüçóåòåñü êîëîäåçíîé âîäîé - 
ñíèìàéòå åå ñ îãíÿ ñðàçó, êàê òîëüêî îíà âñêèïèò. Â ñëó÷àå âîäîïðîâîäíîé (èëè î÷èùåííîé) 
âîäû - âêóñ åå óëó÷øèòñÿ, åñëè âû äàäèòå åé íåêîòîðîå âðåìÿ ïîêèïåòü.

Äîçèðîâêà
Êàêîé äîëæíà áûòü ÷àéíàÿ ëîæêà çàâàðêè è, íàñûïàòü ëè åå äîâåðõó, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî, 
îòðàçèòüñÿ íà êðåïîñòè íàïèòêà, ëó÷øå îïðåäåëèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê êàê êðåïîñòü ÷àÿ - 
äåëî èíäèâèäóàëüíîãî âêóñà. Êðåïîñòü ðåãóëèðóåòñÿ êîëè÷åñòâîì çàâàðèâàåìîãî ÷àÿ, à íå 
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íàñòàèâàíèÿ.

Íàñòàèâàíèå ÷àÿ
Âàæíî, ÷òîáû ïðè íàñòàèâàíèè ÷àéíûå ëèñòüÿ ïîëíîñòüþ íàõîäèëèñü â âîäå äîñòàòî÷íîãî 
îáúåìà è, èõ ìîæíî áûëî áû ëåãêî óäàëèòü ïîñëå çàâàðèâàíèÿ. Îäíàæäû çàâàðåííûé ÷àéíûé 
ëèñò óæå íå áóäåò äàâàòü âêóñà ïðè åãî ïîâòîðíîì íàñòàèâàíèè. Âðåìÿ çàâàðèâàíèÿ ÷àÿ 
ïðîâåðÿéòå ïî ÷àñàì:

Êèòàéñêèé ÷åðíûé ÷àé 6 ìèíóò
Àðîìàòèçèðîâàííûé ÷àé è êðóïíîëèñòâåííûé ÷àé 5 ìèíóò
Èçìåëü÷åííûé (Âãîken) ÷àé 4 ìèíóòû
Êðóïíîëèñòâåííûé ÷àé Äàðäæèëèíã 3 1/2 ìèíóòû
Çåëåíûé ÷àé (â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ÷àéíîãî ëèñòà) 1-5 ìèíóò 
Çåëåíûé Ôîðñìàí-÷àé 3-5 ìèíóòû
Äëÿ çàâàðèâàíèÿ ðàñôàñîâàííîãî ÷àÿ îáû÷íî äîñòàòî÷íî 5 ìèíóò è äëÿ ÷àÿ â ðàçîâûõ 
ïàêåòèêàõ 2-4 ìèíóòû.

Ñîñòàâ ÷àÿ

Êàê ìíîãî â ÷àå âñåãî õîðîøåãî
×àé - ïðîäóêò ñàìîãî ðàçíîîáðàçíîãî ïðèìåíåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû - ýòî ñàìûé 

äåøåâûé íàïèòîê, åñëè íå ñ÷èòàòü îáû÷íîé âîäû, à ñ äðóãîé ñòîðîíû - ÷àé ïðåïîäíîñèò 
ïðèÿòíûå ñþðïðèçû ñâîèì ëþáèòåëÿì. Íó è íåìàëîâàæíîå äîïîëíåíèå: ÷àé âî âñå âðåìåíà 
ñ÷èòàëñÿ ïîëåçíûì äëÿ çäîðîâüÿ íàïèòêîì. Ìû ïîñòîÿííî óçíàåì î âñ¸ íîâûõ 
èññëåäîâàíèÿõ, âûÿâëÿþùèõ' áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå ÷àÿ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ öåëîãî ðÿäà 
çàáîëåâàíèé.

Áîäðÿùèì âåùåñòâîì â ñîñòàâå ÷àÿ ÿâëÿåòñÿ òåèí, ò.å. òî æå, ÷òî è êîôåèí â òàê 
ëþáèìîì ìíîãèìè êîôå. Ñîäåðæàíèå êîôåèíà â ÷àéíîì ëèñòå (1,5 - 4%) ïðåâîñõîäèò åãî 
ñîäåðæàíèå â êîôåéíûõ çåðíàõ, íî óæå â ãîòîâîì íàïèòêå ñîîòíîøåíèå ìåíÿåòñÿ â îáðàòíóþ 
ñòîðîíó: â ÷àøêå êîôå ñîäåðæèòñÿ ïîðÿäêà 0,1 ãðàììà êîôåèíà, à â ÷àøêå ÷àÿ - òîëüêî 
ïîëîâèíà îò ýòîãî êîëè÷åñòâà. Îäíàêî, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ îäíîé ÷àøêè íàïèòêà íóæíî 10 
ãðàììîâ ìîëîòîãî êîôå è ëèøü 2 ãðàììà ÷àÿ.

Â ïðîòèâîâåñ êîôåèíó â ÷àå åñòü äóáèëüíàÿ êèñëîòà, ïîýòîìó ÷àé âñåãäà ñ÷èòàëè 
ëåêàðñòâîì ïðè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ. Äóáèëüíàÿ êèñëîòà çàìåäëÿåò äåéñòâèå 
êîôåèíà è ðàñòÿãèâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî âëèÿíèÿ. Ïîýòîìó áîäðÿùèé ýôôåêò îò 
âûïèòîãî ÷àÿ íàñòóïàåò ïîçæå, ÷åì îò ÷àøêè êîôå, íî çàòî äåéñòâóåò â òå÷åíèå áîëåå äîëãîãî 
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âðåìåíè.
Âñåãî â ÷àå íàñ÷èòûâàåòñÿ ïîðÿäêà 20 âèäîâ äóáèëüíûõ âåùåñòâ, è èìåííî îíè 

ïðèäàþò ÷àþ õàðàêòåðíûé öâåò è âêóñîâûå êà÷åñòâà. Áîëåå òîíêèå âêóñîâûå è 
àðîìàòè÷åñêèå êà÷åñòâà ÷àÿ çàâèñÿò îò ñîäåðæàùèõñÿ â íåì ýôèðíûõ ìàñåë. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ðàçëè÷àþò 23 àðîìàòèçèðóþùèõ âåùåñòâà.

Â ÷àå åñòü âàæíûå äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà ìåòàëëû è ìèêðîýëåìåíòû. Íàïðèìåð, 
ñîäåðæàíèå â ÷àå æåëåçà è ìàðãàíöà áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà îáùåå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñêîãî 
îðãàíèçìà. Ñîäåðæàíèå æå ôòîðà íàñòîëüêî çíà÷èòåëüíî, ÷òî äîêàçàíî âëèÿíèå ÷àÿ íà 
ïðåäóïðåæäåíèå êàðèåñà. Èìåþùèéñÿ â ÷àå âèòàìèí Â1 èçâåñòåí êàê "âèòàìèí ðîñòà". 
Ñîãëàñíî íîâûì äàííûì, îí òàêæå ïîìîãàåò ÷åëîâå÷åñêîìó îðãàíèçìó ëåã÷å ïåðåíîñèòü 
âðåäíûå âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, â ÷àñòíîñòè, øóì è ñóåòó. È â ýòî äåéñòâèòåëüíî 
ìîæíî ïîâåðèòü, åñëè îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñòðàíû ñ áîëüøèì ïîòðåáëåíèåì ÷àÿ. 
Íàïðèìåð, ìíîãî îáùåãî â æèçíåííîé ïîçèöèè íàáëþäàåòñÿ ó ðóññêèõ, àíãëè÷àí è 
èòàëüÿíöåâ, è òåì è äðóãèì è òðåòüèì ïðèñóùà ñïîêîéíàÿ, ìèðîëþáèâàÿ ôèëîñîôèÿ.

Ìíîãèå ïüþò íàïèòêè èç òðàâ. Íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè ñïîðèòü ñ íèìè î 
ïîëåçíîì âëèÿíèè òîãî èëè èíîãî íàïèòêà. Îäíàêî, âðÿä ëè â ñóõèõ ëèñòüÿõ êàêîãî-ëèáî 
äðóãîãî ðàñòåíèÿ íàéäåòñÿ òàêîå êîëè÷åñòâî ïîëåçíûõ âåùåñòâ, êàê â ÷àå. Íå ãîâîðÿ óæå î 
òàêîì åãî çàìå÷àòåëüíîì âêóñå!

×àéíûé íàïèòîê ìîæíî ïðèãîòîâèòü áîëåå áîäðÿùèì èëè áîëåå óñïîêàèâàþùèì
Êàê èçâåñòíî, ïðèäàþùèé áîäðîñòü êîôåèí èç ÷àéíûõ ëèñòüåâ ãîðàçäî áûñòðåå 

ïåðåõîäèò â âîäó, ÷åì ñîäåðæàùèåñÿ â íèõ óñïîêàèâàþùèå äóáèëüíûå âåùåñòâà. Åñëè, 
íàïðèìåð, âû æåëàåòå ïðèãîòîâèòü î÷åíü áîäðÿùèé íàïèòîê èëè, ââèäó çàìåäëåííîé ðàáîòû 
æåëóäêà, âîñïðåïÿòñòâîâàòü ïîïàäàíèþ â íåãî äóáèëüíîé êèñëîòû - óâåëè÷üòå ïîðöèþ ñóõîé 
çàâàðêè è ñîêðàòèòå âðåìÿ íàñòàèâàíèÿ ÷àÿ. È íàîáîðîò: åñëè âå÷åðîì âû çàõîòèòå âûïèòü 
÷àøêó óñïîêàèâàþùåãî ÷àÿ (â òîì ÷èñëå, äëÿ óñïîêàèâàíèÿ æåëóäêà) - óìåíüøèòå ïîðöèþ 
çàâàðêè è ïðîäëèòå âðåìÿ íàñòàèâàíèÿ íàïèòêà.

Ðàéîíû âîçäåëûâàíèÿ ÷àÿ

Âûáîð ÷àÿ íà÷èíàåòñÿ ñ âûáîðà ðàéîíà âîçäåëûâàíèÿ ÷àÿ
Ðàçëè÷èÿ âêóñîâ ÷àÿ òðóäíî îïèñàòü ñëîâàìè, îäíàêî, ÷àé èç ðàçíûõ ðàéîíîâ 

âîçäåëûâàíèÿ èìååò ñâîè õàðàêòåðíûå îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû. ×àé âûðàùèâàåòñÿ êàê íà 
ðàâíèíàõ, òàê è íà ñêëîíàõ ãîð. Â ðàéîíàõ ñ æàðêèì êëèìàòîì óðîæàé ñîáèðàþò êðóãëûé ãîä. 
Â áîëåå ïðîõëàäíûõ ðàéîíàõ ïåðåðûâ â ñáîðå óðîæàÿ ñîñòàâëÿåò íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Ãäå-òî 
÷àéíûå ëèñòüÿ ñîáèðàþò ñ êóñòîâ, âûñîòà êîòîðûõ äîñòèãàåò ïëå÷à ñáîðùèêà, à ãäå-òî âûñîòà 
÷àéíîãî êóñòà åäâà äîñòèãàåò êîëåíà. Âêóñ è êà÷åñòâî ñîáðàííîãî â ëþáîì ðàéîíå ÷àÿ çàâèñèò 
îò âðåìåíè ãîäà ñáîðà óðîæàÿ. Íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ â õàðàêòåðèñòèêàõ ÷àÿ ìîãóò 
ïðîèñõîäèòü åæåäíåâíî äàæå íà îäíîé è òîé æå ïëàíòàöèè.

ÈÍÄÈß ÿâëÿåòñÿ ñàìûì êðóïíûì â ìèðå ïðîèçâîäèòåëåì ÷àÿ. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ 
ñïåöèàëèñòîâ, êà÷åñòâî èíäèéñêîãî ÷àÿ ÿâëÿåòñÿ íàèëó÷øèì â ìèðå. Ñëàâîé ñàìîãî 
èçûñêàííîãî ÷àÿ ïîëüçóåòñÿ ñîðò Äàðäæèëèíã. Îñîáåííî öåíÿòñÿ ïåðâûé âåñåííèé óðîæàé 
ýòîãî ÷àÿ, êîãäà çà çèìó, âî âðåìÿ çàìåäëåííîãî ðîñòà, â ÷àéíûõ ëèñòüÿõ íàêàïëèâàåòñÿ 
íåïîâòîðèìûé áóêåò àðîìàòîâ. Ãîòîâûé íàïèòîê èç òàêîãî ÷àÿ èìååò ñëàáóþ çîëîòèñòóþ 
îêðàñêó. Ïðàâèëüíî ïðèãîòîâëåííûé õîðîøèé ÷àé Äàðäæèëèíã îñòàâëÿåò âî ðòó ñðàçó 
íåñêîëüêî ïîñëåâêóñèé. Çäåñü äàæå áóäåò óìåñòíî ñðàâíåíèå ñ õîðîøèì øàìïàíñêèì. Íó, à â 
ïîëíîé ìåðå íàñëàäèòüñÿ îòòåíêàìè ÷àéíîãî âêóñà ìîæíî, ïðèãîòîâèâ íàïèòîê íà ÷èñòîé 
êîëîäåçíîé âîäå.

Âòîðûì, íå ìåíåå èçâåñòíûì ñîðòîì ÷àÿ ÿâëÿåòñÿ Àññàì, âûðàùèâàåìûé â Ñåâåðíîé 
Èíäèè, íàçâàííûé òàê â ÷åñòü îäíîãî èç' ñàìûõ îáøèðíûõ â ìèðå ðàéîíîâ âîçäåëûâàíèÿ ÷àÿ. 
×àé èç Àññàìà ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì ñòîéêèì ïî êà÷åñòâó ñîðòîì. Îí èìååò êðåïêèé âêóñ, ÷àéíûé 
íàïèòîê òåìíîãî öâåòà è èìååò ïðèÿòíîå ïîñëåâêóñèå. È îïÿòü æå, åñëè ïðîâîäèòü àíàëîãèþ 
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ñ âèíàìè, ÷àé Àññàì ìîæíî ñðàâíèòü ñ òåðïêèì êðàñíûì âèíîì. ×àé Àññàì ðåêîìåíäóåòñÿ 
îñîáåííî òåì, êòî ëþáèò äîáàâëÿòü â íàïèòîê ìîëîêî èëè ñëèâêè.

Â Þæíîé Èíäèè ÷àé ñîáèðàþò êðóãëûé ãîä. Íî êà÷åñòâî ÷àÿ íàèëó÷øåå - â ïåðèîä 
ìåäëåííîãî ðîñòà. Çèìíèé ïåðèîä â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ ïîëíîñòüþ ïðåðûâàåò ñáîð óðîæàÿ 
÷àÿ. Âêóñ ÷àÿ íàïîìèíàåò èçâåñòíûå ñîðòà Öåéëîíñêîãî ÷àÿ, ðàçâå ÷òî îí íåñêîëüêî ìÿã÷å, 
"òåïëåå". ×àé, âûðàùèâàåìûé â Þæíîé Èíäèè, íå ïðèãîäåí äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ, ò.å. 
äàííûé ñîðò ÷àÿ ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü ñâåæèì. Íèëäæèðè - ýòî íàèáîëåå èçâåñòíûé ðàéîí 
âîçäåëûâàíèÿ ÷àÿ â Þæíîé Èíäèè.

ØÐÈ-ËÀÍÊÀ - ñîñåäíåå ñ Èíäèåé ãîñóäàðñòâî è. âûðàùèâàåìûé â íåì ÷àé èçâåñòåí 
ïîêóïàòåëþ ïîä íàçâàíèåì Öåéëîíñêîãî ÷àÿ. Çäåñü óðîæàé ñîáèðàþò êðóãëûé ãîä. 
Öåéëîíñêèé ÷àé îáëàäàåò ñïåöèôè÷åñêèì õàðàêòåðíûì àðîìàòîì. Ëó÷øèå ñîðòà 
Öåéëîíñêîãî ÷àÿ ëåãêî ðàñïîçíàòü ïî ëåãêîìó êðàñíîâàòîìó íàëåòó íà ÷åðíîì ÷àéíîì ëèñòå. 
Öâåò ïðèãîòîâëåííîãî íàïèòêà ïðåäñòàâëÿåò íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó ÷àåì Äàðäæèëèíã è Àññàì 
è èìååò ñâîå îñîáåííîå "çîëîòîå ñèÿíèå". Êðóïíåéøèé ðàéîí âîçäåëûâàíèÿ - Íóâàðà Ýëþà, à 
èçâåñòíåéøèìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Óâà è Äèìáóëà.

Ñ ÷àéíûõ ïëàíòàöèé ÈÍÄÎÍÅÇÈÈ ñàìûé áîãàòûé è ëó÷øèé óðîæàé ñîáèðàþò â 
êîíöå ëåòà.

Íà Ñóìàòðå êëèìàò ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà, ïîýòîìó è 
êà÷åñòâî ÷àÿ ïðèìåðíî îäèíàêîâîå, íåçàâèñèìî îò âðåìåíè ñáîðà óðîæàÿ.

×àé ñ îñòðîâà ßâà óæå äàâíî èçâåñòåí çíàòîêàì ÷àÿ.

ÊÅÍÈß, ÒÀÍÇÀÍÈß è ÌÀËÀÉÇÈß âûðàùèâàþò ÷àé â þæíîì ïîëóøàðèè. Ïî 
ñâîåìó àðîìàòó õîðîøèé Êåíèéñêèé ÷àé î÷åíü íàïîìèíàåò ÷àé èç Øðè-Ëàíêà. Êà÷åñòâî 
çäåñü çàâèñèò â áîëüøåé ñòåïåíè îò ñîñòîÿíèÿ ïëàíòàöèé, íåæåëè îò âðåìåíè ãîäà.

ÊÈÒÀÉ çàíèìàåò îñîáåííîå ìåñòî íà êàðòå ìèðà è ïðåæäå âñåãî, êàê 
îñíîâîïîëîæíèê ÷àéíîé êóëüòóðû. Ñàìûå äðåâíèå ïèñüìåííûå óïîìèíàíèÿ î ÷àå 
äàòèðóþòñÿ 2700 ãîäîì äî ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Âûðàùèâàåìûé â Êèòàå ÷åðíûé ÷àé ëåãêî 
ðàñïîçíàòü ïî ôîðìå ëèñòà è ïî åãî öâåòó, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ ñåðåáðèñòî-ñåðûì 
îòòåíêîì. Êèòàéñêèé ÷àé î÷åíü õîðîøî õðàíèòñÿ. Íàñòàèâàòü åãî ñëåäóåò äîâîëüíî äîëãî, 
ïðåäïî÷òèòåëüíåå øåñòü, ÷åì ïÿòü ìèíóò. Âêóñ êèòàéñêîãî ÷àÿ äîâîëüíî õàðàêòåðíûé, ÷òî 
íàçûâàåòñÿ "íà ëþáèòåëÿ", êîòîðûõ ó íåãî äîñòàòî÷íî. Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñáîðà óðîæàÿ ÷àÿ íà 
òàêîé áîëüøîé òåððèòîðèè êàê Êèòàé, çàâèñèò îò ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ ïëàíòàöèé. Â Øàíõàå 
íàèëó÷øèé ÷àé ñîáèðàþò âåñíîé, â òî âðåìÿ êàê â Êååìóíü ñàìûé êà÷åñòâåííûé ÷àé 
ñîçðåâàåò ëåòîì.

Ðóññêèå óïîòðåáëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÷àÿ. ×àé èìïîðòèðóåòñÿ â ñòðàíó, à 
âûðàùèâàåìûé â ñòðàíå - îòïðàâëÿåòñÿ çà ðóáåæ. Âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ 
âûðàùèâàíèÿ ÷àÿ èìåþòñÿ â ãîðíûõ ðàéîíàõ Êàâêàçà. Ãðóçèíñêèé ÷àé èçâåñòåí øèðîêî è, 
÷àñòî òóðèñòû ïîêóïàþò åãî è Êðàñíîäàðñêèé (èëè ðóññêèé) ÷àé â êà÷åñòâå ïàìÿòíîãî 
ñóâåíèðà. Ìíîãèå èíîñòðàíöû ïîñåòèëè ñàìûå ñåâåðíûå â ìèðå ïëàíòàöèè ÷àÿ â ðàéîíå 
ãîðîäà Ñî÷è.

Âûðàùèâàåìûé òàì ÷àé ñîäåðæèò î÷åíü ìàëî äóáèëüíîé êèñëîòû, ÷òî è 
îáóñëàâëèâàåò ðóññêèé ñïîñîá åãî çàâàðèâàíèÿ: ÷àéíûé ëèñò çàëèâàåòñÿ íåáîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì âîäû â çàâàðî÷íîì ÷àéíèêå. Çàòåì êðåïêàÿ çàâàðêà ðàçëèâàåòñÿ â íåáîëüøîì 
êîëè÷åñòâå â ÷àøêè èëè ñòàêàíû, êîòîðûå äîëèâàþòñÿ äî êðàåâ êèïÿòêîì èç ñàìîâàðà. Åñëè 
ïðèäåðæèâàòüñÿ ïîäîáíîãî ñïîñîáà ïðè çàâàðèâàíèè, íàïðèìåð, èíäèéñêîãî ÷àÿ, óæå ñî 
âòîðîé íàëèòîé ÷àøêè âû ïî÷óâñòâóåòå ãîðüêèé âêóñ.

Âûáîð ëþáèìîãî ÷àÿ ïîäîáåí óâëåêàòåëüíîìó ïóòåøåñòâèþ, è íàèëó÷øèé ÷àé - ýòî 
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òîò, êîòîðûé âû ñàìè âûáðàëè è êîòîðûé âàì áîëüøå âñåãî ïî äóøå.
Â íàø âåê ñêîðîñòåé ìû âñå ÷àùå èñïîëüçóåì áûñòðîðàñòâîðèìûå íàïèòêè. Íî íè÷åì 

íå çàìåíèòü öåðåìîíèþ ïðèãîòîâëåíèÿ ÷àÿ è ÷àåïèòèå.

Îòâåòû èíòåðåñóþùèìñÿ

Èçâåñòíûå âîïðîñû è êâàëèôèöèðîâàííûå îòâåòû

Ñàìûì ëó÷øèì ÿâëÿåòñÿ òîò ÷àé, êîòîðûé âàì ñàìèì áîëüøå âñåãî ïîíðàâèòñÿ. Ìû 
ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü òàêîé øèðîêèé àññîðòèìåíò ÷àÿ, ÷òîáû äëÿ êàæäîãî íàøåëñÿ ÷àé ïî 
äóøå. Êàêîé ÷àé âàì íðàâèòñÿ?

Íà ÷àéíîì ðûíêå èìååòñÿ øèðîêîå ðàçíîîáðàçèå êà÷åñòâà ïðîäóêöèè. Ïðîäàæíóþ öåíó 
êàæäîé ãîòîâîé ïàðòèè îïðåäåëÿþò ñïðîñ è ïðåäëîæåíèå. Ôèðìû, ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ íà 
÷àå, äîðîãî ïëàòÿò çà âûñîêîêà÷åñòâåííûé ïðîäóêò, òàê êàê åãî ïðåäëîæåíèå íà ðûíêå 
îãðàíè÷åíî. Íî êàæäûé ïîòðåáèòåëü ÷àÿ - ýòî ñâîåãî ðîäà ñïåöèàëèñò, êîòîðûé âñåãäà ìîæåò 
íàéòè ÷òî-òî ïîíðàâèâøååñÿ è èç íåäîðîãèõ ñîðòîâ.

Ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ ôèðì ïî ïðîäàæå ÷àÿ, ñàìûì ëó÷øèì â ìèðå è ñàìûì äîðîãèì â 
ðîçíè÷íîé ïðîäàæå ÿâëÿåòñÿ ÷àé ñ ïëàíòàöèé Äàðäæèëèíã ñàìîãî ïåðâîãî óðîæàÿ. Êîãäà èç 
äîñòàâëåííûõ íàì ñêîðîñòíîé ïî÷òîé îáðàçöîâ ïàðòèé ïåðâîãî óðîæàÿ ìû îòáèðàåì 
íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé äëÿ Ôîðñìàí-÷àÿ, à çàòåì ñ ãðóçîâûì ñàìîëåòîì ïîëó÷àåì ïàðòèþ 
òàêîãî ÷àÿ, òî ìîæåì ñ ïîëíîé îòâåòñòâåííîñòüþ çàÿâèòü, ÷òî äà, ó íàñ èìååòñÿ â ïðîäàæå 
ñàìûé ëó÷øèé ÷àé â ìèðå. Âîò îí: Äàðäæèëèíã "Ýêñòðà êëàññ" (BÐÒÎÐÎÐ) ñ ïëàíòàöèé 
Áàäàìòàíà.

×àé ëåã÷å êîôå, ïîýòîìó ïî îáúåìó êèëîãðàìì ÷àÿ ïðåâûøàåò êèëîãðàìì êîôå, îäíàêî, 
ðàñõîäóåòñÿ îí ãîðàçäî ìåäëåííåå. Òàê ÷òî â êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå ÷àøêà ãîòîâîãî íàïèòêà ÷àÿ 
ãîðàçäî äåøåâëå ÷àøêè êîôå, äàæå, åñëè âàø ÷àé ñàìûé äîðîãîé è âûñîêîêà÷åñòâåííûé.

Â êðóïíîì, òî÷íåå, ëèñòîâîì ÷àå ñîäåðæàòñÿ ìåëêèå èëè ñàìûå ëó÷øèå ÷àéíûå ëèñòüÿ â 
íàòóðàëüíóþ âåëè÷èíó. Ïîâðåæäåííûå ëèñòüÿ îòñåèâàþòñÿ. Åñëè ÷àéíàÿ ñìåñü ìåëêàÿ, 
çíà÷èò ïðè åå ïðèãîòîâëåíèè ïðèìåíÿëàñü äðóãàÿ, ãîðàçäî ÷àùå ïðèìåíÿåìàÿ òåõíîëîãèÿ 
ïåðåðàáîòêè. Áóêâåííûé èíäåêñ Â èëè ÂROKEN, õàðàêòåðèçóþùèé ðàçìåð ëèñòà, îçíà÷àåò, 
÷òî ÷àéíûå ëèñòüÿ èçìåëü÷åíû, à ñòåáëè îòñåÿíû.

Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà íå âëèÿåò íà óëó÷øåíèå âêóñà èëè êà÷åñòâà. Îñíîâíûå 
ñîñòàâëÿþùèå êà÷åñòâà è êà÷åñòâåííûå îòëè÷èÿ íàõîäÿòñÿ â ñàìîì ÷àéíîì ëèñòå. Íî 
ñïåöèàëèñòû ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî íàèáîëåå èçûñêàííûå àðîìàòû ÷àÿ ñîõðàíÿþòñÿ 
äîëüøå â íåèçìåëü÷åííîì ÷àéíîì ëèñòå.

Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ÷åðíîãî ÷àÿ (ôåðìåíòàöèè è ñóøêå) çàâÿçè ìîëîäîãî ÷àéíîãî ëèñòà 
îñòàþòñÿ áîëåå ñâåòëûìè. Íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òàêèõ çàâÿçåé â ÷àéíîé ñìåñè ëèøü 
äîêàçûâàåò, ÷òî ÷àé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëó÷øèé ñîðò è ñîáðàí èç ìîëîäûõ ëèñòüåâ.

- Êàêîé ÷àé íà âàø âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ëó÷øèì?

- Ïî÷åìó ýòîò ÷àé äîðîæå, îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî îí òàêæå è ëó÷øå?

- Õî÷ó êóïèòü ñàìûé ëó÷øèé â ìèðå ÷àé, ó âàñ òàêîé èìååòñÿ?

- Ïî÷åìó êèëîãðàìì ÷àÿ ñòîèò ãîðàçäî äîðîæå, ÷åì êèëîãðàìì êîôå?

- Ïî÷åìó îäèí ÷àé êðóïíûé, à äðóãîé - ìåëêèé?

- Êàêîé æå â òàêîì ñëó÷àå ÷àé ëó÷øå, ëèñòîâîé èëè èçìåëü÷åííûé?

- Ïî÷åìó â ÷àå îäíîãî ñîðòà ïðèñóòñòâóþò áîëåå ñâåòëûå ëèñòüÿ, à â äðóãîì èõ íåò?

- Óëó÷øàþò ëè âêóñ ÷àÿ ýòè ñâåòëûå çàâÿçè?
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Ëó÷øèé âêóñ ñîñðåäîòî÷åí â ÷àéíûõ ëèñòüÿõ, à ÷àéíûå ëèñòüÿ îñîáåííî õîðîøè, åñëè â íèõ 
ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàâÿçåé. Åñëè áû ìû ïîïûòàëèñü çàâàðèòü îäíè ëèøü òîëüêî 
çàâÿçè, íàïèòîê íå èìåë áû íèêàêîãî öâåòà è íå îòëè÷àëñÿ áû ñâîèì âêóñîì.

Âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî èç õîðîøåãî ÷àÿ ïîëó÷àåòñÿ ãîðüêèé íàïèòîê, åñëè çàâàðèâàåìûå 
ëèñòüÿ íàõîäèëèñü â ãîðÿ÷åé âîäå ñëèøêîì äîëãî. Åñëè "ïåðåäåðæàòü" ÷àé, òî óæå âòîðàÿ 
÷àøêè íå áóäåò èìåòü äîëæíîãî âêóñà. Âðåìÿ çàâàðèâàíèÿ óêàçàíî íà ýòèêåòêå è åãî ñëåäóåò 
ïðîâåðÿòü ïî ÷àñàì: ñðàçó ïî åãî îêîí÷àíèè - óäàëÿòü ÷àéíûå ëèñòüÿ èç íàïèòêà. Åñëè è ïðè 
ýòîì âêóñ ÷àÿ íå áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü æåëàåìîìó, ñëåäóåò ñîêðàòèòü âðåìÿ íàñòàèâàíèÿ.

"Ñîê", êîòîðûé âî âðåìÿ ïðîöåññà îáðàáîòêè íà çàâîäå áûë âûäàâëåí èç ÷àéíîãî ëèñòà, 
ïîòåìíåâøèé è çàñîõøèé íà åãî ïîâåðõíîñòè, áûñòðî ïåðåõîäèò â ãîðÿ÷óþ âîäó è ïðèäàåò åé 
îêðàñêó. À èçûñêàííûå àðîìàòû è ïîëåçíûå âåùåñòâà, íàõîäÿùèåñÿ âíóòðè ëèñòà, íà÷èíàþò 
ïîñòóïàòü â âîäó òîëüêî ÷åðåç äâå ìèíóòû ñ íà÷àëà íàñòàèâàíèÿ. Ýòîãî ñòîèò äîæäàòüñÿ!

Íàèáîëåå ïðèãîäíûìè ñ÷èòàþòñÿ êåðàìè÷åñêèå, ò.å. ôàðôîðîâûå è ãëèíÿíûå ÷àéíèêè. 
Ñòåêëÿííàÿ ïîñóäà òàêæå íå èçìåíÿåò âêóñà ÷àÿ, îäíàêî, îò äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
ïîðòèòñÿ åå âíåøíèé âèä. Çàâàðî÷íûå ÷àéíèêè ãóðìàíîâ èçíóòðè îáÿçàòåëüíî èìåþò 
ñâîåîáðàçíûé íàëåò, òàê êàê ïî ïðàâèëàì èõ íåëüçÿ ìûòü ñ ïîìîùüþ ìîþùèõ ñðåäñòâ.

Ãëàâíîå ïðàâèëî ýòèêåòà ïðåäïèñûâàåò íàñëàæäàòüñÿ ÷àåì. Íàêðûâàòü ÷àéíûé ñòîë ñëåäóåò 
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ãîñòÿì è õîçÿåâàì áûëî óþòíî, à íàïèòîê èìåë èçûñêàííûé âêóñ. 
Êàæäûé ìîæåò äîáàâëÿòü â ÷àé âñå, ÷òî ïî åãî ìíåíèþ, ëèøü äîáàâèò íàïèòêó âêóñà.

È òîò, è äðóãîé ÷àé ìîæíî ïîëó÷àòü èç îäíîãî è òîãî æå ÷àéíîãî ëèñòà. Îòëè÷èå ëèøü òîì, ÷òî 
â òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèè çåëåíîãî ÷àÿ îòñóòñòâóåò ñòàäèÿ ôåðìåíòàöèè, ñâîåîáðàçíûé 
ïðîöåññ áðîæåíèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîãî ÷åðíûé ÷àé ïðèîáðåòàåò ñâîé öâåò. Â ñâÿçè ñ ýòèì, â 
çåëåíîì ÷àå êàê áû ìåíüøå "ìîùíîñòè", òî åñòü êîôåèíà è äóáèëüíûõ âåùåñòâ. Íó è, 
áåçóñëîâíî, çåëåíûé è ÷åðíûé ÷àé çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ ïî âêóñó.

- Êóïèë ó âàñ ÷àé, êîòîðûé ïðåäïîëàãàëñÿ áûòü õîðîøèì, îäíàêî, ïî÷åìó îí èìååò 
ãîðüêèé âêóñ?

- Çà÷åì íåîáõîäèìî íàñòàèâàòü ÷àé ïÿòü ìèíóò, åñëè óæå ÷åðåç ìèíóòó íàïèòîê 
äîñòàòî÷íî òåìíûé?

- Â êàêîì ÷àéíèêå ëó÷øå âñåãî çàâàðèâàòü ÷àé?

- Ìîæíî ëè ïî ýòèêåòó äîáàâëÿòü ÷òî-ëèáî â ÷àé: ìîëîêî, ñàõàð, ëèìîí èëè ìåä?

- Êàêèå åùå ñóùåñòâóþò îòëè÷èÿ ÷åðíîãî ÷àÿ îò çåëåíîãî, êðîìå öâåòà?
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